
מֵחַ וְטובֹ לֵב בְּשַׁבָּת,  צָרִיךְ לִזָּהֵר מְאדֹ לִהְיותֹ שָֹ
כִּי מַעֲלותֹ וּקְדֻשּׁותֹ שַׁבָּת גְּדולָֹה וִיקָרָה מְאדֹ... 
בְּשַׁבַּת  גְּדולָֹה  מְחָה  שִֹ לִנְהגֹ  שֶׁצָּרִיךְ  וְהַכְּלָל, 
קדֶֹשׁ, וְלִבְלִי לְהַרְאותֹ שׁוּם עַצְבוּת וּדְאָגָה כְּלָל. 
רַק לְהִתְעַנֵּג עַל ה' וּלְהַרְבּותֹ בְּתַעֲנוּגֵי שַׁבָּת בְּכָל 
מַלְבּוּשִׁים  הֵן  וּשְׁתִיָּה,  אֲכִילָה  הֵן  תַּעֲנוּג,  מִינֵי 
כֻּלָּהּ  הִיא  שַׁבָּת  אֲכִילַת  כִּי  שֶּׁיָּכולֹ.  מַה  כְּפִי 
רוּחָנִיּוּת, כֻּלּוֹ קדֶֹשׁ, וְעולָֹה לְמָקוםֹ אַחֵר לְגַמְרֵי 

מִן אֲכִילַת חלֹ.

שמחה

בכל  וחדווה  שמחה  יום  הקדוש  שבת  ביום 
וטוב  בשמחה  "להיות  רק  חייבים  העולמות 

לבב" ולהתענג בכל התענוגים לכבוד ה'.
אֶת  מְאדֹ  לְהַרְחִיק  צְרִיכִין  בַּחלֹ  אֲפִלּוּ  "כִּי 
קְדֻשָּׁה  בְּאֵיזֶה  שֶׁעוסְֹקִין  בְּעֵת  בִּפְרָט  הָעַצְבוּת 
בְּיותֵֹר  לְהִתְגַּבֵּר  שֶׁצְּרִיכִין  בְּמִצְוָה,  אוֹ  בַּתּורָֹה 
לִבּוֹ  אֶל  לָשוּם  וְלִבְלִי  גְּדולָֹה  בְּשִמְֹחָה  שֶׁיִּהְיֶה 
אָז אֲפִלּוּ דְּאָגותֹ הָעֲוונֹותֹ, רַק לְשַמֵֹּחַ אֶת עַצְמוֹ 
בִּמְעַט טובֹ שֶׁיֵּשׁ בּוֹ עֲדַיִן, כַּמְּבאָֹר אֶצְלֵנוּ הַרְבֵּה 
בָּזֶה, מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן בְּשַׁבַּת קדֶֹשׁ שֶׁאָז אָסוּר 
שֶׁיִּהְיֶה בּוֹ שׁוּם עַצְבוּת וּמָרָה שְׁחרָֹה כְּלָל, כִּי זֶה 
עִקַּר קְדֻשַּׁת שַׁבָּת לִשְמֹחַֹ בּוֹ בְּכָל עזֹ, כִּי הוּא יוםֹ 
שִמְֹחָה וְחֶדְוָה בְּכָל הָעולָֹמותֹ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַּזּהַֹר 

הַקָּדושֹׁ, כְּדֵין חֶדְוָה וְתַפְנוּקָא אִשְׁתְּמַע וְכוּ'." 1

קדושת שבת

בני- שבו  הקדוש  היום  הוא  קודש  שבת 
ישראל דבקים באביהם שבשמים, היום שכל 
העסקים והדאגות מפסיקים בו ויש רק אהבה 

ושמחה בה'. 

על-ידי  דייקא  נשפעת  שבת  שקדושת  הסיבה 
ישראל  נפשות  ששורש  משום  היא  השמחה, 
מחמת  השבוע  ובמשך  שמחה  בחינת  הוא 
גבוה  למקום  להתחבר  לזכות  קשה  העוונות 
זה, אך בשבת קודש נמתקים כל הדינים וכל 
אחד יכול לזכות לעונג ושמחת שבת, כל אחד 
יכול לזכות להתעלות ל"שורש נפשות ישראל" 
משם  להמשיך  לנפשו,  הארה  משם  ולהמשיך 
זה בתנאי שישמח  אור קדושת שבת, אך  את 
לכבוד השם  וליבו  כוחו  בכל  ויענג את השבת 

יתברך. 
"עִקַּר קְדֻשַּׁת שַׁבָּת הוּא שִמְֹחָה, שֶׁצְּרִיכִין לִזָּהֵר 
שׁרֶֹשׁ  בְּשַׁבָּת...  לֵב  וְטובֹ  שָמֵֹחַ  לִהְיותֹ  מְאדֹ 
נַפְשׁותֹ יִשְרָֹאֵל הוּא בְּחִינַת שִמְֹחָה, כִּי שָׁרְשָׁם 
עָלוּ  יִשְרָֹאֵל  כִּי  בְּרִיךְ הוּא.  בַּמַּחְשָׁבָה דְּקוּדְשָׁא 
וְזֶה  הַשִּמְֹחָה...  מְקורֹ  שֶׁשָּׁם  תְּחִלָּה  בַּמַּחֲשָׁבָה 
שִמְֹחָה  בְּחִינַת  שַׁבָּת  כִּי  שַׁבָּת,  קְדֻשַּׁת  בְּחִינַת 
כְּמוֹ  הַדִּינִים,  כָּל  מִתְבַּטְּלִים  בְּשַׁבָּת  כִּי  וְחֶדְוָה. 
שֶׁכָּתוּב, וְכָל שֻׁלְטָנֵי רוּגְזִין וּמָארֵי דְּדִינָא כֻּלְּהוןֹ 

עַרְקִין וְאִתְעַבְּרוּ מִנָּהּ." 2

חירות

וישוב- בשמחה  רק  האדם  שבשבת  על-ידי 
שאין  הסיבה  כי  ל"חירות",  זוכה  הוא  הדעת 
תפוסה  שדעתו  מחמת  היא  חרות  לאדם 
ועל-ידי  לחם",  תאכל  אפך  ו"בזיעת  בשעבוד 
מייד משתחררת  בה',  לעומק השמחה  שנכנס 

דעתו מכל העול, הצרות והדינים.
כשדעתו מיושבת והוא מתבונן בגדולת הבורא-
העולמות  כל  את  ומקיים  המחייה  ברוך-הוא 

מיד נמשך עליו יראה אמיתית, 

תורה י"ז תנינא  

אור הגאולה
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 הל' פדיון בכור  ה'

א. כְּשֶׁנִּסְתַּלֵּק הַצַּדִּיק וְנִדְמֶה שֶׁנִּסְתַּלֵּק 
אֲבָל בֶּאֱמֶת לֹא נִסְתַּלֵּק כְּלָל, כִּי תֵּכֶף 
בָּעולָֹם  וּמֵאִיר  הַתַּחְתּוןֹ  קָצֶה  עולֶֹה 
שֶׁהוּא הַהַשְׁאָרָה שֶׁהִשְׁאִיר בָּעולָֹם עַל 

יְדֵי סְפָרָיו וְתַלְמִידָיו. )ה – ט(
________________________

בְּיִשּׁוּב  לַעֲסקֹ  אֶחָד  כָּל  מְחֻיָּב  ב. 
הַדַּעַת  לְהַכְנִיס  דְּהַיְנוּ  הָעולָֹם, 
עוסֵֹק  עִקַּר  שֶׁזֶּה  בַּאֲחֵרִים  הָאֲמִתִּי 
יִזְכּוּ  וּכְשֶׁיִּשְרָאֵל  הָעולָֹם,  בְּיִשּׁוּב 
לַעֲשותֹ רְצונֹוֹ הֵם מְחֻיָּבִים לְהִשְׁתַּדֵּל 
גַּם  הַדַּעַת  זֶה  לְהַכְנִיס  כּחָֹם  בְּכָל 

בְּאֻמּותֹ הָעולָֹם. )ה – יג(
________________________

גָּבהַֹּ  בִּקְדֻשָּׁה  וְהָעֲשִׁירוּת  הַמָּמוןֹ  ג. 
שֶׁיֵּשׁ  מֵהַיָּדַיִם  נִמְשָׁךְ  כִּי  מְאדֹ מְאדֹ, 
בְּיָם הַחָכְמָה וְכוּ' וְעַל כֵּן מֵאִיר שָׁם 
הֶאָרַת הָרָצוןֹ, אֲבָל זֶה אֵין זוכֶֹה כִּי 
אֵלָיו  וְהַנִּלְוִים  הָאֱמֶת  הַצַּדִּיק  אִם 
בֶּאֱמֶת שֶׁמְּקַבְּלִים דַּעְתּוֹ שֶׁמֵּאִיר בְּבֵן 
מִי  וְשָׁלוםֹ  לְהֵפֶךְ חַס  וְתַלְמִיד, אֲבָל 
שֶׁאֵין מְקַבֵּל הַדַּעַת הַנַּ"ל, מִכָּל שֶׁכֵּן 
מִי שֶׁחולֵֹק עַל הַצַּדִּיק הַזֶּה שֶׁמֵּאִיר 
הַדַּעַת הַנַּ"ל כָּל נְפִילָתוֹ הוּא עַל יְדֵי 

הַמָּמוןֹ וְהָעֲשִׁירוּת. )ה – יד(

יְכולָֹה  בְּהָעֲשִׁירוּת  "כְּשֶׁפּוגְֹמִין 
אֶל  מֵהֵפֶךְ  לַהֲפךְֹ  אָחֳרָא  הַסִּטְרָא 
הֵפֶךְ חַס וְשָׁלוםֹ עַד שֶׁיַּעֲשֶה עֲבודָֹה 
שֶׁבְּשָׁרְשׁוֹ  מֵחֲמַת  מֵהָעֲשִׁירוּת  זָרָה 
יָדוּעַ  זֶה  כִּי  גָּבהַֹּ,  קְדֻשָּׁה  בּוֹ  יֵשׁ 
גָּבהַֹּ  קְדֻשָּׁה  שֶׁיֵּשׁ  מָקוםֹ  שֶׁבְּכָל 
וְשָׁלוםֹ  חַס  שָׁם  כְּשֶׁפּוגְֹמִין  בְּיותֵֹר 
הַפְּגָם גָּדולֹ מְאדֹ, כִּי אֶת זֶה לְעֻמַּת 

זֶה רַע לְעֻמַּת טובֹ וְכוּ'."
________________________

ד. הַכּופֵֹר בְּהַצַּדִּיק הָאֱמֶת בָּא לִידֵי 
כְּפִירותֹ בַּה' יִתְבָּרַךְ. )ה – טו(

________________________

מִמִּצְרַיִם  לָצֵאת  יָכְלוּ  לֹא  יִשְרָאֵל  ה. 
כְּמוֹ  עִמָּהֶם  יוסֵֹף  עַצְמותֹ  שֶׁיַּעֲלוּ  עַד 

פָּקדֹ  וֵאלֹקִים  שֶׁהִשְׁבִּיעָם 

שמח וטוב לב

לעלוי נשמת  שמעון בן הערש'ל ז"ל  

וּלְגדֶֹל  חֲלִישׁוּתֵנוּ.  בְּעצֶֹם  כִּי  וְנִפְלָאִים.  חֲדָשִׁים  שׁונִֹים.  דְּרָכִים  בְּכַמָּה  תּוּשִׁיָּה.  הִגְדִּיל  עֵצָה  הִפְלִיא 
אָנוּ  כֵּן  עַל  לִבְרָכָה.  זִכְרונָֹם  רַבּותֵֹינוּ,  שֶׁאָמְרוּ  כְּמוֹ  יוםֹ  בְּכָל  עָלָיו  שֶׁמִּתְגַּבֵּר  שֶׁל אָדָם  יִצְרוֹ  הִתְגַּבְּרוּת 
צְרִיכִין עֵצותֹ וְהִתְעורְֹרוּת לַעֲבודָֹתוֹ יִתְבָּרַךְ בְּכַמָּה דְּרָכִים. כִּי לִפְעָמִים הָאָדָם נִתְעורֵֹר לְדֶרֶךְ זֶה וַעֲבודָֹה 
זאֹת עַל יְדֵי אורֹ הַתּורָֹה הַזּאֹת. וְלִפְעָמִים אֵינוֹ מִתְעורֵֹר לָזֶה עַל יְדֵי תּורָֹה זאֹת רַק עַל יְדֵי תּורָֹה אַחֶרֶת. 

וְהַכּלֹ לְפִי הָאָדָם וּכְפִי הַמַּדְרֵגָה שֶׁלּוֹ וּכְפִי הַזְּמַן וְהַמָּקוםֹ. 

וְרוצֶֹה לְהִסְתַּכֵּל  נָעֵמוּ מְאדֹ. לְכָל אֲשֶׁר חָפֵץ בָּאֱמֶת לַאֲמִתּוֹ  טַעֲמוּ וּרְאוּ כִּי טובֹ ה'. שִׁמְעוּ אֲמָרָיו כִּי 
עַל עַצְמוֹ וְלָחוּס עַל חַיָּיו הָאֲמִתִּיִּים לַחֲשׁבֹ עַל אַחֲרִיתוֹ וְסופֹוֹ בְּהָאֵיךְ אַנְפִּין יֵעולֹ קֳדָם מַלְכָּא וְכוּ' וְכוּ' 

כַּאֲשֶׁר כָּל אָדָם יודֵֹעַ בְּנַפְשׁוֹ וּלְבָבוֹ.
)הקדמה לליקוטי מוהר"ן( 

מעלת הלימוד

המשך בעמ' הבא 



לא יראה כמו שיש לו בימי החול 
יראה  אלא  משועבדת,  כשדעתו 

אמתית מתוך הכרה וקרבת ה'. 3
זוכין לירא  "וזהו בחינת שבת שעל-ידי שבת 
מהשם ית' בחינת "בראשית" – "ירא-שבת", 
שבשבת היא עיקר היראה כמובא בדברי רז"ל 

שבשבת היראה היא עם דעת." 4  

שמחה ויראה

אהבת  מתוך  הנמשכת  אמיתית  יראה  דווקא 
לשמחה  ומביאה  הגורמת  היא  ה',  וקירבת 
המאמין  כי  ברעדה".  "וגילו  בבחינת  אמתית 
מתוך  ה'  גדולת  את  לראות  וזוכה  בה'  באמת 
כלל  אותו  מפילה  היראה  אין  אמיתית,  דעת 
וכלל, "כִּי גַּם מִיִּרְאַת הָענֶֹשׁ הוּא שָמֵחַ וְטובֹ לֵב 
וְהַכּלֹ  לְבַד  יִתְבָּרַךְ  מֵה'  שֶׁהַכּלֹ  שֶׁמַּאֲמִין  מֵאַחַר 

לְטובָֹה." 5
גְּדולִֹים  מחִֹין  מְאִירִין  אָז  טובֹ  וְיוםֹ  "בְּשַׁבָּת 
עִקַּר  שֶׁזֶּהוּ  גָּדולֹ  דַּעַת  עִם  הַיִּרְאָה  וַאֲזַי  מְאדֹ 
וְיוםֹ טובֹ,  בְּחִינַת שִמְחַת שַׁבָּת  וְזֶהוּ  הַשְּׁלֵמוּת. 
שִמְחָה  יָדָהּ  עַל  נִמְשָׁךְ  דַּעַת  עִם  כְּשֶׁהַיִּרְאָה  כִּי 
יְדֵי  עַל  לְהֵפֶךְ  וְכֵן  בִּרְעָדָה.  וְגִילוּ  בְּחִינַת  רַבָּה 
טובֹ  וְיוםֹ  שַׁבָּת  שֶׁל  הַחֵרוּת  נִמְשָׁךְ  הַשִּמְחָה 
שֶׁעַל יְדֵי זֶה הַדַּעַת בִּשְׁלֵמוּת שֶׁעַל יְדֵי זֶה עולָֹה 

הַיִּרְאָה, כַּמְבאָֹר בְּסִימָן י"ז." 5

התעוררות השינה

על-ידי הדעת והמוחין הנמשכים בשבת קודש 

נמשך על כל אחד התעוררות להפסיק לישון 
ימיו ושנותיו. 

הַשֵּׁנָה,  הִתְעורְֹרוּת  בְּחִינַת  הוּא  קדֶֹשׁ  "שַׁבַּת 
כִּי  כַּיָּדוּעַ.  וּמחִֹין  דַּעַת  בְּחִינַת  הוּא  שַׁבָּת  כִּי 
כָּל  וְעובְֹדִין  עושִֹיֹן  שֶׁבָּהֶם  הַמַּעֲשֶהֹ  יְמֵי  שֵׁשֶׁת 
שֵׁנָה  בְּחִינַת  כְּסִילוּת,  בְּחִינַת  זֶה  הַמְּלָאכותֹ, 
וְנַיְחָא  שְׁבִיתָה  הִיא  וְשַׁבָּת  הַמּחִֹין,  הִסְתַּלְּקוּת 
הֵפֶךְ בְּחִינַת עַבְדוּת, בְּחִינַת הִתְעורְֹרוּת הַשֵּׁנָה, 

בְּחִינַת דַּעַת.
"הִתְעורְֹרִי  שַׁבָּת,  בִּכְנִיסַת  אומְֹרִים  כֵּן  וְעַל 
הִתְעורְֹרִי וְכוּ' עוּרִי עוּרִי שִׁיר דַבֵּרִי וְכוּ'", כִּי אָז 

הוּא בְּחִינַת הִתְעורְֹרוּת הַשֵּׁנָה." 6

הארת פנים

בשבת זוכה כל-אחד שפניו מאירות וזה על-ידי 
התורה והדעת הנמשך בשבת קודש.

"בְּשַׁבָּת מְאִירִין כָּל הַשִּׁבְעִים פָּנִים לַתּורָֹה, כִּי 
בְּשַׁבָּת נִתְּנָהּ תּורָֹה. וְעַל כֵּן זוכִֹין בְּשַׁבָּת לְהֶאָרַת 
פָּנִים, כְּמוֹ שֶׁמּוּבָא בַּמִּדְרָשׁ, "וַיְבָרֵךְ אֱלֹקִים אֶת 
פָּנָיו  אֵין  פָּנִים,  בִּקְלַסְתֵּר  בֵּרְכוֹ  הַשְּׁבִיעִי"  יוםֹ 
שֶׁל אָדָם בְּחלֹ דּומֶֹה לְשֶׁל שַׁבָּת, כִּי בְּשַׁבָּת הוּא 
הִתְעורְֹרוּת  בְּחִינַת  שֶׁהוּא  פָּנִים  הֶאָרַת  בְּחִינַת 

הַשֵּׁנָה." 6
____________________________________________

ו.  2. ליקוטי הלכות  1. ליקוטי הלכות או"ח - תחומין  
ליקוטי   .4 בתורה.   כמבואר   .3 ז.   - הלכות שבת  או"ח 
אבן – נט"י.  5. ליקוטי הלכות יו"ד - בכור בהמה טהורה 

ד.  6.  ליקוטי הלכות יו"ד - יין נסך ב. 

המשך מעמ' קודם
תו' י"ז - ח"ב

כָּל  כִּי  וְכוּ',  אֶתְכֶם  יִפְקדֹ 
הַגְּאֻלָּה הָיְתָה תְּלוּיָה בָּזֶה. )ה – טו(

"כִּי יוסֵֹף הָיָה הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא 
שֶׁהִמְשִׁיכוּ  רועִֹים  מֵהַשִּׁבְעָה  אֶחָד 
הַמְשָׁכַת  וְכָל  בָּעולָֹם.  הַקָּדושֹׁ  הַדַּעַת 
רַק  אֵינוֹ  הָאֱמֶת  הַצַּדִּיק  שֶׁל  הַדַּעַת 
שֶׁאַחַר  אַדְּרַבָּא,  אִם,  כִּי  לְבַד  בְּחַיָּיו 
יותֵֹר  דַּעְתּוֹ  מֵאִיר  וְהִסְתַּלְּקוּתוֹ  מותֹוֹ 
צַדִּיקִים  גְּדולִֹים  כִּי  בָּעולָֹם,  וְיותֵֹר 
זֶה  וְעַל  מִבְּחַיֵּיהֶם.  יותֵֹר  בְּמִיתָתָם 
נֶאֱמַר, וְשַׁבֵּחַ אֲנִי אֶת הַמֵּתִים שֶׁכְּבָר 
שֶׁאָמְרוּ  כְּמוֹ  וְכוּ'.  הַחַיִּים  מִן  מֵתוּ 
וּגְזֵרָתָם  מֵתוּ  כְּבָר  שֶׁהֲרֵי  רז"ל 

וְתִקּוּנֵיהֶם מִתְקַיְּמִים עֲדַיִן."
________________________

אָחֳרָא  וְהַסִּטְרָא  דָּבָר  הַבַּעַל  ו. 
דּורֹ  בְּכָל  מְאדֹ  מְאדֹ  מִתְגַּבְּרִים 
אֶת  לְקַבֵּל  הַבָּאִים  אֵלּוּ  כְּנֶגֶד  וָדורֹ 
הַתִּקּוּן  עִקַּר  כֵּן  עַל  הַקָּדושֹׁ.  הַדַּעַת 
עַל יְדֵי הֶאָרַת הָרָצוןֹ שֶׁמַּכְנִיס בָּהֶם 
יִהְיֶה  פָּנִים  כָּל  עַל  שֶׁיִּהְיֶה  שֶׁאֵיךְ 
וְחִשְׁקָם  וְגַעְגּוּעָם  וְכִסּוּפָם  רְצונָֹם 
זֶה  יְדֵי  וְעַל  יִתְבָּרַךְ  לַה'  תָּמִיד  חָזָק 
לְבַל  עָמְדָם  עַל  וּמְקַיְּמָם  מְחַזְּקָם 

יִפְּלוּ לְעולָֹם. )ה – טז(
"עַל כֵּן בִּשְׁעַת הַסְּעֻדָּה שְׁלִישִׁית שֶׁאָז 
הַסְּעֻדָּה  בִּשְׁעַת  הָרָצוןֹ  הֶאָרַת  הוּא 
דַּיְקָא, עַל כֵּן אָז עוסְֹקִין בְּיותֵֹר לְגַלּותֹ 
הַתּורָֹה וּלְהַמְשִׁיךְ הַדַּעַת לְתַלְמִידִים, 
עַל  הוּא  הַדַּעַת  הַשְׁאָרַת  עִקַּר  כִּי 
בְּחִינַת  שֶׁזֶּהוּ  הָרָצוןֹ  הֶאָרַת  יְדֵי 
בְּמִנְחָה,  בְּשַׁבָּת  משֶֹׁה  הִסְתַּלְּקוּת 
דַּעְתּוֹ  שֶׁיִּשָּׁאֵר  כְּדֵי  שֶׁבָּרְצונֹותֹ  בְּרָצוןֹ 
אַחֲרָיו אַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ לָנֶצַח עַל יְדֵי 
הֶאָרַת הָרָצוןֹ שֶׁמַּמְשִׁיךְ אָז שֶׁעַל יְדֵי 
הַצַּדִּיק  שֶׁל  הַדַּעַת  הַמְשָׁכַת  עִקַּר  זֶה 
לְדורֹ  מִדּורֹ  הִסְתַּלְּקוּתוֹ  אַחַר  גַּם 

לְנֶצַח נְצָחִים."
________________________

הָאֲמִתִּי  הַצַּדִּיק  הִסְתַּלְּקוּת  אַחַר  ז. 
גְּדֻלַּת  עִקַּר  וְזֶה  בְּיותֵֹר.  הַדַּעַת  מֵאִיר 
וְקָדושֹׁ  גָּדולֹ  דַּעַת  שֶׁהִמְשִׁיךְ  הַצַּדִּיק 
עַד  בְּתַלְמִידָיו  וְהֵאִירוֹ  בָּעולָֹם  כָּזֶה 
לָנֶצַח.  עולָֹם  לְדורֹותֹ  הַדַּעַת  שֶׁנִּשְׁאַר 

)ה – יז(
________________________

הַהִתְחַזְּקוּת,  עִקַּר  הִיא  אֱמוּנָה  ח. 
מִיִּשְרָאֵל  אֶחָד  כָּל  צָרִיךְ  שֶׁזֶּה 
לְהַמְשִׁיךְ עָלָיו מֵחָדָשׁ בְּכָל יוםֹ לֶאֱזרֹ 
בֶּאֱמוּנָה  עַצְמוֹ  לַחֲגּרֹ  בְּמָתְנָיו  אֵזורֹ 
אֱמֶת  וּבְצַדִּיקֵי  יִתְבָּרַךְ  בַּה'  שְׁלֵמָה 
לִלְחםֹ  מִלְחָמָה  עֲרוּךְ  כְּגִבּורֹ  לִהְיותֹ 

מִלְחֶמֶת ה' בְּכָל יוםֹ. )ה – יט(
________________________

שֶׁאֵין  מַשְכִּיל  לְכָל  וּבָרוּר  יָדוּעַ  זֶה  ט. 
שׁוּם מֶמְשָׁלָה וּמְלוּכָה אֲמִתִּית בָּעולָֹם 
כִּי אִם מַלְכוּת דִּקְדֻשָּׁה, דְּהַיְנוּ כְּשֶׁיֵּשׁ לוֹ 
אֵיזֶה מַלְכוּת וּמֶמְשָׁלָה בִּשְׁבִיל לְהַגְדִּיל 
מַלְכוּת  בְּחִינַת  שֶׁהוּא  יִתְבָּרַךְ  כְּבודֹוֹ 
הַקַּיֶּמֶת לָנֶצַח, בְּחִינַת כִּי לַה' הַמְלוּכָה. 
וּמֶמְשָׁלָה  מַלְכוּת  בְּחִינַת  כָּל  אֲבָל 
הַכּלֹ  שָׁמַיִם  לְשֵׁם  שֶׁאֵינוֹ  וְהִתְנַשְּאוּת 

הֶבֶל נִּדָּף אֵין בּוֹ מַמָּשׁ. )ה – יט(

ליראת  מהרה  וזכני  והושיעני  עזרני  ונורא,  איום  עולם  של  רבונו       
הרוממות, ליראה קדושה עם דעת הנמשך משמחה של שבת קדש. מלא 
מעבדות  והוציאני  והצילני,  פדני  ומציל,  פודה  ומושיע,  גואל  רחמים, 
זכני לשמחה של שבת קדש, שאזכה ברחמיך  לגאולה.  לחרות משעבוד 
עושר  ומתוך  שמחה  רוב  מתוך  שבתות  לקבל  הגדולים,  וחסדיך  הרבים 
וכבוד ומתוך מעוט עונות. עזרני שאזכה לכבד את השבת בכל עז ותעצומות, 
בכל מיני שמחה וחדוה. ואזכה להרבות בתענוגי שבת בכל מיני תענוגים, 
כבוד,  בבגדי  הן  טובים,  ומשקות  ומעדנים  מאכלים  במיני  להרבות  הן 

להשתדל לזכות לבגדים נאים לכבוד שבת קדש.

בשבת  לב  בכל  לשמוח  לזכות  ותושיעני  ותעזרני  עלי  שתרחם  והעיקר 
לצאת  השמחה  ידי  על  שאזכה  עד  באמת,  גדולה  וחדוה  בשמחה  קודש 
מעבדות לחרות משעבוד לגאולה. עד שאזכה על ידי השמחה והחרות של 
ולהגדיל דעתי בתכלית הגדלות והשלמות כרצונך הטוב  שבת, להשלים 
באמת. ועל ידי זה אזכה ליראה שלמה שתהיה היראה עם דעת בלי שום 
סכלות כלל. ותעזרני ותושיעני להרים ולהגביה על ידי הדעת הקדוש את 
כל היראות הנפולות אליך לבד תתברך. שלא יהיה לי שום יראה נפולה, 
שלא אפחד ולא אתירא משום בריאה שבעולם, לא משום שר ואדון, ולא 
משום אדם, ולא משום חיה רעה ולסטים, ולא משום דבר שבעולם, רק 

ממך לבד אירא ואפחד באמת, ותהיה יראתך על פני לבלתי אחטא.
 )לקוטי תפילות ח"ב – י"ג – על התורה( 

לעשות
מתורות
תפילות

לעשות
מתורות
תפילות

תורה כ"ב תנינא 

וְגָדֵל  הולֵֹךְ  שֶׁהָאָדָם  כְּמוֹ  כִּי  דְּגַדְלוּת,  לְמחִֹין  דְּקַטְנוּת  מִמּחִֹין  לָצֵאת  הָאָדָם  עֲבודַֹת  עִקַּר 
וְנִתְגַּדֵּל  וְאַחַר כָּךְ הולֵֹךְ  דַּעַת  אֵין לוֹ שׁוּם  וְגַם  קָטָן מְאדֹ  כְּשֶׁנּולַֹד הוּא  שֶׁבִּתְחִלָּה  בְּגַשְׁמִיּוּת 
מְעַט מְעַט בִּימֵי הַיְנִיקָה עַד שֶׁבְּסוףֹ יְמֵי הַיְנִיקָה יֵשׁ לוֹ אֵיזֶה דַּעַת שֶׁל קַטְנוּת, וְאַחַר כָּךְ הולֵֹךְ 
וְגָדֵל יותֵֹר עַד אֲשֶׁר מַגִּיעַ לְבֶן חָמֵשׁ וְאָז יֵשׁ לוֹ דַּעַת לִלְמדֹ מִקְרָא כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּותֵֹינוּ זִכְרונָֹם 
כֵן צָרִיךְ  כְּמוֹ  נִגְדָּל יותֵֹר וְכוּ'.  וְדַעְתּוֹ  וְגָדולֹ יותֵֹר  לִבְרָכָה בֶּן חָמֵשׁ לְמִקְרָא, וְאַחַר כָּךְ הולֵֹךְ 
מִבְּחִינַת  פַּעַם  בְּכָל  לָצֵאת  שֶׁיִּזְכֶּה  עַד  תָּמִיד  יִתְבָּרַךְ  בַּעֲבודָֹתוֹ  לְהִתְיַגֵּעַ  ה'  בַּעֲבודַֹת  הָאָדָם 
בְּחִינַת  שֶׁהֵם  רָעותֹ  וְהַמִּדּותֹ  הַתַּאֲוותֹ  כָּל  שֶׁיְּשַׁבֵּר  יְדֵי  עַל  דְּגַדְלוּת  לְמחִֹין  דְּקַטְנוּת  מחִֹין 
מחִֹין דְּקַטְנוּת וְיַעֲסקֹ בַּעֲבודָֹתוֹ יִתְבָּרַךְ. שֶׁעַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לָדַעַת אותֹוֹ יִתְבָּרַךְ בִּבְחִינַת מחִֹין 

דְּגַדְלוּת. וְזֶה עִקַּר עֲבודַֹת הָאָדָם כָּל יְמֵי חַיָּיו. וְכֵן מוּבָן וּמְבאָֹר בְּכִתְבֵי הָאֲרִ"י זַ"ל."

)ליקוטי הלכות או"ח - תפלת המנחה ה( 



תורה י"ז תנינא 

תנינא"  ב"לקוטי  י"ז  לסימן  שיך   
המתחיל: צריך לזהר מאד להיות בשמחה 
וכו', כל זה אמר בליל שבת קדש.  בשבת 
ובתחלה שאל אותי: האתה שמח בשבת? 
איזה  עלי  נתעורר  לפעמים  אני  השבתי: 
לו  ואמרתי  )פרום(.  שקורין  בשבת  יראה 
בזו הלשון: איך בין אמאל פרום. והשיב: 

לא כך הוא, העקר הוא שמחה.

בשמחה  להיות  הרבה  אותי  הוכיח  ואז 
הנדפס  הענין  כל  אמר  ואז  בשבת.  דיקא 
לעיל  הנזכר  י"ז  סימן  תנינא"  ב"לקוטי 
שם  ונכלל  בשבת.  השמחה  מעלת  מענין 
שגם היראה עקר עליתה על ידי השמחה של 
השמחה  רק  הוא  שעקר  הינו  דיקא,  שבת 
שהוא  היראה  עולה  דיקא  ואז  בשבת. 
הרבה  והאריך  פרום.  שקורין  מה  בחינת 
אותנו  והוכיח  הזאת  הקדושה  בשיחה 
ואותי ביותר להתגבר להיות שמח וטוב לב 
כנדפס  וכו'  שבת  בתענוגי  ולהרבות  בשבת 
אדם  של  הוצאותיו  כל  הלא  ואמר:  שם. 
טוב  ויום  שבתות  מהוצאות  חוץ  קצובין 
וכו'. ואמר: הלא גם בעל הבית פשוט הוא 
שמח בשבת בהדגים והז'ופיצא )מרק( שלו.

 ואחר כך אמר לי: עתה יהא לך ממה להיות 
שהוכיח  מאחר  כי  כונתו,  שחורה.  במרה 
יכול  בשבת  בשמחה  להיות  הרבה  אותי 

שחורה  במרה  ושלום  חס  שאהיה  להיות 
ביותר מזה בעצמו, מחמת שצריכין להיות 
)ובאמת  לזה.  זוכה  ואיני  בשבת  בשמחה 
בעת  תכף  כי  בזה  למחשבתי  מאד  כון 
אמירתו כל הנזכר לעיל התחיל לעלות על 
מחשבתי דאגות איך זוכין לשמחה בשבת(. 
ובזה שאמר דבוריו הקדושים האלו "עתה 
יהיה לך" וכו'. בזה נחם וחזק אותי הרבה 
שעל כל פנים לא יהיה לי מרה שחורה מזה 

בעצמו שאני מחויב לשמח בשבת וכנ"ל:

גם בעת שהיה מרבה להוכיח אותי על זה 
להיות שמח בשבת אז עניתי ואמרתי אני 
בשבת  בשמחה  להיות  מאד  ורוצה  חפץ 
לשמחה  זוכה  איני  אם  היה  )וכונתי 
בשבת על כל פנים אני רוצה מאד להיות 
בשמחה. וכבר שמעתי הרבה ממנו מגדל 
ואמר  ענה  וכו',  והכסופין  הרצון  מעלת 
אומר?  שהוא  מה  השמעתם  להעולם: 

היטב אשר דבר!.

גם הוכיח אותנו אז לזמר זמירות בשבת 
מונע  שום  על  להסתכל  ולבלי  הרבה, 
השולחן  על  היושבים  אדם  בני  מאיזה 
שנדמה לו שאין רצונם בזה, רק להתחזק 
ולהנהיג השולחן  לזמר זמירות בשמחה, 
עקר  כי  גדולה,  בשמחה  השבת  יום  כל 

הוא השמחה בשבת.
)שיחות מוהר"ן – קנ"ה(

ההתעוררות  ובפרט  "...בפרט 
ציון  על  במציאות  והביטול 
רבינו הקדוש, והפחד והבושה 
יכולים  אין  הרגיש  שלא  מי 
להטעימו, איני יודע אם הכהן 
היה  הכיפורים  ביום  הגדול 
וביטול  והרגש  כזה,  פחד  לו 
הציון  על  שהיינו  השעה  כמו 
עכשיו  לי  יתן  מי  הקדוש, 
מתגלגל  הייתי  כזאת,  שעה 
אלפים פרסאות בעפר ואשפה 
והעיקר  כזאת.  לשעה  לזכות 
כשהיו  דווקא  להרגיש  זוכים 
קודם בארץ הקודש, כי אז יש 
לו כלים לאור נורא כזה שאין 

כמותו.

להעריך  אפשר  אי  ובוודאי 
ולספר כלל, ההתנוצצות במח 
החדשות  והידיעות  והעבודות 
בעבודת ה' שמשיג האיש שבא 
מסירותו  כפום  חד  וכל  לשם, 
היגיעות  וכפי  ה'  לעבודת 
פטור  אופן  ובכל  והטרחות. 

בלא כלום אי אפשר...

מלבד זה מתחילין להרגיש על 
העוונות,  כאב  הקדוש  הציון 
העוקר  גמורה  לחרטה  ובאין 
טוב  שיותר  משורשו,  הדבר 
הייתי  ולא  נברא  הייתי  שלא 
והולך  וכו',  דבר שכזה  עושה 
שמתמרמרין  זמן  וכמה  כמה 
כלות  עד  כזה  במרירות 
הנפש, ועושין תשובה באמת, 
רבינו  )הוא  המנתח  והרופא 
הקדוש( עושה ניתוח את הרע 

עד השורש.

להרגיש  מתחילין  ואחר-כך 
רק  שלא  התכלית,  מה 
ה'  עבודת  של  טובות  נקודות 
צריכין לחטוף, כמו שהרגשנו 
אלא  ובפולין,  הקודש  בארץ 
לעבודת  כולו  להיות  צריך 
בדברים  ההכרח  ואפילו  ה', 
בקדושה,  יהא  גשמיים 
ובפרט העבודות היותר קשות 
וכבדות מהנעור בלילה, לשרש 
ולהזדכך  ומידות  התאוות 

מזוהמת העולם הזה."

)ימי שמואל פרק קצ"ט – ר(

תורה י"ט תנינא 

לְהַאֲמִין  חֲכָמִים,  אֱמוּנַת  הוּא  עִקָּר    
הַחֲכָמִים  הֵם  שֶׁהֵם  לַצַּדִּיקִים  וּלְהִתְקַרֵב 
עַל  לַחְשׁבֹ  חָכְמָתָם  כָּל  כִּי  הָאֲמִתִּיִּים, 
בְּעולָֹם  הָעובֵֹר  הָעולָֹם  לְהַחְלִיף  תַּכְלִיתָם 

קַיָּם לָנֶצַח, שֶׁרַק זֶה נִקְרָא חָכְמָה...

אֵין שׁוּם חָכְמָה רַק לְיִרְאָה אֶת ה' וְלִפְרשׁ 
אָדָם  כָּל  לַאו  וְאִם  לְגַמְרֵי.  הָעולָֹם  מִזֶּה 
רָאוּי  פָּנִים  כָּל  עַל  בִּשְׁלֵמוּת,  לָזֶה  זוכֶֹה 
הַחֲכָמִים  אֵלּוּ  נֶגֶד  עַצְמוֹ  אֶת  לְבַטֵּל  לוֹ 
אֲמִתִּיִּים  צַדִּיקִים  שֶׁהֵם  הָאֲמִתִּיִּים 
בֶּאֱמֶת  אֲלֵיהֶם  וּלְהִתְקָרֵב  בָּהֶם  וּלְהַאֲמִין 
לְאַחְרִית  יִזְכֶּה  וּבְוַדַּאי  הַתַּכְלִית  בִּשְׁבִיל 
וְזֶה עִקַּר הַחָכְמָה אֲמִתִּיִּית,  טובֹ עַל יָדָם. 
וָרִיק,  הֶבֶל  הֵם  הַחָכְמותֹ  כָּל  שְׁאָר  אֲבָל 
מֵאַחַר שֶׁכָּל חָכְמָתָם הוּא חָכְמותֹ הָעולָֹם 

הַזֶּה הַכָּלֶה וְנִפְסַד, 

כִּי כָּל חָכְמותֹ חִיצונִֹיּותֹ הַמְּחַקְרִים שֶׁנִּתְעוּ 
מֵחֲמַת  רַק  הוּא  הַכּלֹ  שֶׁנִּתְעוּ,  לְמָקוםֹ 
תַּאֲוותֹ רָעותֹ וּמִדּותֹ רָעותֹ שֶׁל עולָֹם הַזֶּה, 
כִּי כֻּלָּם מְלֵאִים תַּאֲוותֹ וּמִדּותֹ רָעותֹ, וְכָל 
כֻּלָּם  וְהַאַחֲרונִֹים  הָרִאשׁונִֹים  חַכְמֵיהֶם 
הָיוּ מְשֻׁקָעִים מְאדֹ בְּכָל הַתַּאֲוותֹ וְהַמִּדּותֹ 
וּשְׁתִיָּה  וַאֲכִילָה  וְכָבודֹ  וּמָמוןֹ  בְּנִאוּף 
בָּהֶם,  לַבָּקִי  כַּיָּדוּעַ  וְכוּ',  וְקִנְטוּר  וְנִצָּחוןֹ 

וּמִשָּׁם בָּא כָּל חָכְמָתָם. 

וְאִיתָא בְּסִפְרֵי קדֶֹשׁ, שֶׁגַּם מַה שֶּׁמְּחַקְרִים 
בְּחָכְמָתָם וּמודִֹים בְּהַשְׁאָרַת הַנֶּפֶשׁ, גַּם זֶה 
מֵחֲמַת תַּאֲוותֹ, כִּי חֲפֵצִים שֶׁיַּצְלִיחוּ בְּדַרְכָּם 

לָהֶם  שֶׁיֶּעֱרַב  כְּדֵי  מִיתָתָם,  אַחַר  גַּם  הָרַע 
אומְֹרִים  כֵּן  עַל  הָעולָֹם,  בְּזֶה  תַּאֲוותֵֹיהֶם 
יְדֵי  עַל  יַצְלִיחוּ  חָכְמָתָם  חֲקִירותֹ  יְדֵי  שֶׁעַל 
זֶה גַּם לָנֶצַח, כִּי אִם לַאו רַע לָהֶם מְאדֹ מַה 
שֶּׁבֵּין הַיּוםֹ לְמָחָר יִפְּלוּ פְּגָרִים מֵתִים, וּמַה 
בְּהַשְׁאָרַת  מודִֹים  הֵם  כֵּן  עַל  מֵהֶם,  יִּשָּׁאֵר 
וְאומְֹרִים  הַנֶּפֶשׁ  הַצְלָחַת  וְאומְֹרִים  הַנֶּפֶשׁ 
חָכְמותֹ,  יְדֵי  עַל  הוּא  לָנֶצַח  הַנֶּפֶשׁ  הַצְלָחַת 
רָעותֹ  וּמִדּותֹ  הַתַּאֲוותֹ  מֵחֲמַת  וְהַכּלֹ 
הַתַּאֲוותֹ  בְּכָל  כְּרֵסָם  לְמַלְאותֹ  שֶׁרוצִֹים 
וְשֶׁיִּהְיֶה לָהֶם שֵׁם גָּדולֹ וְכָבודֹ בֵּין הַמְּלָכִים 

וְעַל יְדֵי זֶה יַצְלִיחוּ גַּם אַחַר מִיתָתָם. 

לְאַחַר  הַנֶּפֶשׁ  הַצְלָחַת  עִקַּר  בֶּאֱמֶת  אֲבָל 
אֶת  הָאָדָם  שֶּׁפִּרֵשׁ  מַה  כְּפִי  הוּא  מִיתָה 
בַּתּורָֹה  וְעָסַק  הַזֶּה  עולָֹם  מִתַּאֲוותֹ  עַצְמוֹ 
וְכַמְּבאָֹר  טובִֹים,  וּמַעֲשִיֹם  וּמִצְוותֹ  וּתְפִלָּה 
וּבְמָקוםֹ  תִּנְיָנָא  בְּלִקּוּטֵי  י"ט  בְּסִימָן 
וְהַנִּצְחִי  הַטּובֹ  הַתַּכְלִית  עִקַּר  כֵּן  עַל  אַחֵר. 
הַחֲכָמִים  שֶׁהֵם  הַגְּדולִֹים  הַצַּדִּיקִים  יִזְכּוּ 
אֲמִתִּיִּית,  בְּחָכְמָה  שֶׁהִתְחַכְּמוּ  הָאֲמִתִּיִּים 
הַזֶּה  עולָֹם  מִתַּאֲוותֹ  עַצְמָם  אֶת  וּפִרְשׁוּ 
חֵלֶק  לָהֶם  יִהְיֶה  הָעולָֹם  וּשְׁאָר  לְגַמְרֵי, 
שֶּׁזָּכָה  מַה  כְּפִי  אֶחָד  כָּל  הַבָּא  לָעולָֹם  טובֹ 
וְלֵילֵךְ  בָּם  וּלְהַאֲמִין  אֲלֵיהֶם  לְהִתְקַרֵב 
רַבּותֵֹינוּ  אָמְרוּ  בֶּאֱמֶת  כֵּן  וְעַל  בִּדְרָכֵיהֶם. 
חָכָם  תַּלְמִיד  שֶׁהַמְּבַזֶּה  לִבְרָכָה,  זִכְרונָֹם 
הוּא אֶפִּיקורֶֹס, שֶׁאֵין לוֹ חֵלֶק לָעולָֹם הַבָּא.

)ליקוטי הלכות או"ח - שבת ו( 

ציונו הקדוש
קודש קודשים
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לארץ-א נסע  מאנ"ש  חד 

הניח  הספינה  ועל  ישראל, 

ודרבינו  דרש"י  ותפילין  טלית 

מהכופרים  אחד  היה  ושם  תם, 

לו  ואמר  עליו,  וצחק  ולעג  רח"ל 

)וואס  הישן"  מהעולם  "אתם 

רעדין  ציא  אייך  מיט  דא  איז 

האלטער  דאער  פון  זענט  איהר 

וועלט(  היינטיגע  פון  ניט  וועלט, 

והשיב לו אדרבא אתה מהעולם 

הישן ואני מהעולם החדש, )פאר 

קערט דיא ביסט פון דער אלטער 

דער  פין  בין  איך  אין  וועלט, 

היינטיגער וועלט( ותמה עליו מה 

הוא אומר.

שכתוב  כמו  תבין  לו:  והשיב 

ע"ז  עובדי  "מתחילה  בהגדה 

קרבנו  ועכשיו  אבותינו  היו 

קרבנו  ועכשיו  לעבודתו  המקום 

המקום לעבודתו, שנאמר ויאמר 

אמר  כה  העם  כל  אל  יהושע 

הנהר  בעבר  ישראל  אלהי  ה' 

תרח  מעולם  אבותיכם  ישבו 

אחרים,  אלקים  ויעבדו  וכו' 

אברהם  את  אביכם  את  ואקח 

כבר מהעולם  נמצא שאני  וכו'." 

ואתה  קרבנו"  מ"ועכשיו  החדש 

עבודה  "מעובדי  הישן  מהעולם 

זרה היו אבותינו מעולם" ונעשה 

האנשים,  כל  בין  ולעג  שחוק 

ופניו נעשו כשולי קדרה.

.................................

רב הגאון הצדיק ר' שמואל ה

ספר  מחבר  בעל  קעלין 

השולחן  על  השקל"  "מחצית 

על  פירושו  הוא  והעיקר  ערוך, 

המגן אברהם, אומרים העולם כי 

הוא בעצמו נשמת המגן אברהם, 

אברהם  מגן  שבהחיבור  ומפני 

קיצר מאוד עד שקשה להבין, על-

בזה  הפעם  עוד  לבוא  הוכרח  כן 

מחצית  החיבור  ולעשות  העולם 

השקל ולפרש היטב דבריו.

והחתם  בקעֶלין,  רב  היה  הוא 

אליו,  מאוד  נכנע  היה  סופר 

היו  סופר  החתם  וכשתלמידי 

ומנהג  דין  איזה  על  לו  אומרים 

דבר",  עמא  מאי  חזי  "פוק 

שהם  כמו  כך  נוהג  העולם  היינו 

ואומרם  משיבם  היה  אומרים, 

איך  היינו  דבר  מאי  חזי  "פוק 

כי הוא  נוהג,  ר' שמואל מקעלין 

העולם".

והרב ר' שמואל מקעלין היה נוהג 

למעריב  מנחה  בין  אומר  שהיה 

לפני  בפשטות  בתורה  שיעור 

בא  וכשהיה  שלו,  בתים  הבעלי 

מכבדו  היה  חכם  תלמיד  איזה 

והחתם  השיעור,  יאמר  שהוא 

הלימוד  לשמוע  רוצה  היה  סופר 

כי  יכול  היה  לא  אבל  הנ"ל  שלו 

תיכף שיראה אותו לא ילמוד רק 

יכבדו שהוא ילמוד, על-כן התגנב 

את  ושמע  הספסל  תחת  עצמו 

הלימוד, ואחר-כך כשלמד החתם 

פשט  ואמר  תלמידיו  עם  סופר 

"את  אומר  היה  הפשטים  מאלו 

קעלין".  שמואל  מר'  גנבתי  זה 

)דאס האב איך געגאנביט ביי ר' 

שמואלין( 

מבאס ב וואלף  ר'  הרב  נו 
קיויץ היה עושה משא ומתן 
רוצה  והיה  אמיד,  איש  והיה 
שמואל  ר'  אביו  את  להחזיק 
לא  כי  רצה  לא  הוא  אבל  הנ"ל, 
והיה  אחרים,  משל  נהנה  היה 
לא  כי  פשוטים  בלבושים  הולך 
ידו משגת ללבושים נכבדים, ובנו 
היה לו יסורים מזה, והיה מוכיח 
לו  יעשה  ושהוא  על-זה  אותו 
מלבושים כראוי, והשיב לו כנ"ל 
ולא  וכו'  ימיו  כל  נהנה  שאינו 

הועיל כלום.
מבזה  הוא  כי  עצה  על  שנפל  עד 
העולם  כי  בזה,  אותו  ומבייש 
שאינו  מחמת  שזה  יודעין  אינם 
יאמרו  רק  ממנו,  להנות  רוצה 
מפני שהוא קמצן על-כן לא נותן 
ובזה  עצמו,  את  שילביש  לאביו 
המלבושים  שקיבל  אותן,  לקח 
מצאו  פטירתו  מבנו. ואחר 
עליו  הוציא  שבנו  החשבון  כל 
ושיחזרו לו כדי שלא יהנה משל 

אחרים.
)כת"י ר' שמואל הורביץ ז"ל(

שרפי-מעלה 
סיפורים ושיחות

מפי חסידי ברסלב

כִּי  לְצַדִּיקִים.  הַשָּׁנָה  ראֹשׁ  עַל  שֶּׁנּוסְֹעִין  מַה  בְּחִינַת  "וְזֶהוּ 
ראֹשׁ הַשָּׁנָה הוּא יומָֹא דְּדִינָא שֶׁל כָּל הַשָּׁנָה, וְכָל אֶחָד וְאֶחָד 
בְּחִינַת  שֶׁהוּא  הַדּורֹ.  הַצַּדִּיק  אֶל  וְצִמְצוּמָיו  קְדֻשָּׁתוֹ  עִם  בָּא 
קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים, בְּחִינַת אֶבֶן שְׁתִיָּה. שֶׁהֵם הַצַּדִּיקִים שֶׁעֲלֵיהֶם 

נִשְׁתָּת הָעולָֹם. וְעַל יְדֵי זֶה נִמְתָּקִים כָּל הַדִּינִים."
)ליקו"מ ס"א – ז(

מגיעים  כבר  ימים  כמה  עוד  אוזל,  החול  שעון  רץ,  הזמן 
הרגעים הנעלים שכולם מתקבצים "כאיש אחד בלב אחד" 
אצל רבינו הקדוש קודש קודשים, כולם מתכללים בצדיק 
שהוא בחינת "אבן שתיה", המרחם עלינו וממתיק מאיתנו 
את כל הדינים מהשנה החדשה, הופך אותנו מכף חובה לכף 

זכות, הלב מתרגש, עולה הוא על גדותיו.

אשרינו, אשרינו, אשרינו! 

"בְּיוםֹ ה' תָּבואֹ תקצ"ז עָלֶיךָ בְּטוּלְטְשִׁין. אֲשֶׁר זֶה הַיּוםֹ 
כְּבָר חָלַף וְעָבַר וְהָלַךְ לוֹ וְלא נִשְׁאָר כִּי אִם מַה שֶּׁחָטַף כָּל 
הַבִּלְבּוּלִים  כְּפִי  הַיּוםֹ  מֵאותֹוֹ  טובָֹה  נְקֻדָּה  אֵיזֶה  אָדָם 
הָעולָֹם.  מִבְּנֵי  וְאֶחָד  אֶחָד  כָּל  עַל  אָז  שֶׁעָבְרוּ  וְהַמְּנִיעותֹ 
עַל  בְּשָרֵֹנוּ. אַף  שַעֲֹרותֹ  תִּסְמַר  לָזֶה  לֵב  נָשִיֹם  אִם  הָאֱמֶת 
עַצְמֵנוּ  אֶת  לְהַחֲיותֹ  רַק  וּצְרִיכִין  הוּא  כָּךְ  הָאֱמֶת  כֵן  פִּי 
שֶׁיִּהְיֶה  כְּדֵי  בְּעודִֹי,  לֵאלקַי  אֲזַמְּרָה  שֶׁל  הַקָּדושֹׁ  בְּהַלִּמּוּד 
מַה  כֻּלָּם  וְעַל  דַּיְקָא.  זֶה  יְדֵי  עַל  וּלְבַקֵּשׁ  לְחַפֵּשֹ  כּחַֹ  לָנוּ 
שֶּׁאָנוּ מְכִינִים עַצְמֵנוּ בְּמַחֲשַׁבְתֵּנוּ לִהְיותֹ עַל ראֹשׁ הַשָּׁנָה 
בִּמְקוםֹ קדֶֹשׁ גְּנִיזָתוֹ הַקְּדושָֹׁה זאֹת נֶחָמָתֵנוּ בְּעָנְיֵנוּ וּבָזֶה 
יָגִיל וְיָשִיֹשֹ לִבֵּנוּ. כִּי עודֹ יֵשׁ תִּקְוָה לְהַשִּיג אָרְחותֹ חַיִּים 
בַּהַצְלָחָה  דְּרָכֵינוּ  יַצְלִיחַ  וַה'  פָּנִים.  כָּל  עַל  מֵעַתָּה 
הָאֲמִתִּית וְהַנִּצְחִית בָּזֶה וּבַבָּא לָנֶצַח." )עלים לתרופה – רכ"ה(

לזכות התורמים ומשפחתם. דפנה בת שרה זיווג הגון.  אפרת בת שרה  הצלחה.

אַשְׁרֵי הַמִּשְׁתַּדֵּל 
לִשְׂמחַֹ בְּשַׁבָּת 
כִּי עִקַּר
כְּבודֹ שַׁבָּת
הוּא הַשִׂמְחָה

לְהַרְבּותֹ בְּתַעֲנוּגֵי שַׁבָּת בְּכָל 
מִינֵי תַּעֲנוּג הֵן אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה 
הֵן מַלְבּוּשִׁים כְּפִי מַה שֶּׁיּוּכַל,

כִּי אֲכִילַת שַׁבָּת
הוּא כֻּלּוֹ קדֶֹשׁ
כֻּלּוֹ רוּחָנִיּוּת
כֻּלּוֹ אֱלקוּת


